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２
０
２
０
年
の
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
の
こ
ろ
、
思
い

描
い
て
い
た
の
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
あ
り
、
た
く

さ
ん
の
国
の
人
が
訪
れ
て
い
る
に
ぎ
や
か
な
様
子
で

あ
っ
た
は
ず
だ
。

　

と
こ
ろ
が
ど
う
だ
、
年
明
け
後
し
ば
ら
く
す
る
と
、

中
国
で
は
新
型
肺
炎
が
発
生
し
た
ら
し
い
ぞ
と
言
っ

て
い
る
間
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
は
世
界
中
に

蔓
延
し
て
し
ま
っ
た
。

　

高
齢
者
や
障
が
い
者
に
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
私

た
ち
は
、
そ
れ
か
ら
ず
っ
と
我
慢
し
て
い
る
。
旅
行

は
お
ろ
か
、
外
食
す
ら
制
限
を
し
て
い
る
。
新
人
が

入
職
し
て
も
、
歓
迎
会
さ
え
開
い
て
い
な
い
。
県
外

に
い
る
家
族
に
会
う
こ
と
さ
え
ま
ま
な
ら
な
い
。

　

我
慢
し
て
い
る
の
は
職
員
だ
け
で
は
な
い
。

　

利
用
者
こ
そ
、
よ
り
多
く
の
我
慢
を
強
い
ら
れ
て

い
る
。
楽
し
み
に
し
て
い
る
行
事
は
ほ
と
ん
ど
な
く

な
り
、
外
出
も
せ
ず
、
ご
家
族
や
友
人
と
の
面
会
も

で
き
な
い
日
が
多
い
。

　

今
は
ま
だ
新
し
い
基
準
で
の
サ
ー
ビ
ス
の
在
り
方

を
模
索
し
て
い
る
最
中
で
あ
る
。
し
か
し
、
今
後
も

新
し
い
感
染
症
は
出
て
く
る
こ
と
は
間
違
い
な
い
の

だ
か
ら
、
こ
の
コ
ロ
ナ
禍
を
や
り
過
ご
す
の
で
は
な

く
継
続
で
き
る
、
満
足
し
て
い
た
だ
け
る
サ
ー
ビ
ス

の
形
を
作
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　

そ
て
つ
会
で
は
、
新
し
い
年
を
迎
え
る
前
に
、
放

課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
「
カ
ラ
ッ
ト
」
を
開
業

し
た
。
障
害
児
福
祉
と
い
う
新
し
い
分
野
に
挑
め
る

こ
と
は
、
法
人
に
と
っ
て
大
き
な
成
長
の
機
会
と
な

る
。

　

今
年
は
竹
山
苑
の
一
角
で
小
さ
く
始
め
た「
カ
ラ
ッ

ト
」
で
あ
る
が
、
２
０
２
１
年
に
は
力
を
つ
け
、
大

き
く
飛
び
立
っ
て
く
れ
る
で
あ
ろ
う
と
信
じ
て
い
る
。

２
０
２
１
年
は
飛
躍
の
年
に

そ
て
つ
会
理
事
長
　
岡
　
村
　
も
も
子
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2ともにいきる

～
立
派
な
ト
マ
ト
が
で
き
ま
し
た
～

　

中
庭
に
ト
マ
ト
の
苗
を
植
え
ま
し
た
。

「
ト
マ
ト
が
こ
こ
か
ら
育
つ
ん
だ
～
」

「
早
く
ト
マ
ト
に
な
ら
な
い
か
な
～
♪
」

と
期
待
を
膨
ら
ま
せ
、
ト
マ
ト
の
成
長
を

見
守
っ
た
１
ヵ
月
…

　

３
密
に
な
ら
な
い
よ
う
配
慮
し
な
が
ら
、

苑
内
で
風
船
バ
レ
ー
を
行
い
ま
し
た
。

　

利
用
者
の
皆
さ
ん
も
「
そ
～
れ
！
」
と

声
を
出
し
、
身
体
を
動
か
し
な
が
ら
楽
し

ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

毎
年
盛
大
に
行
わ
れ
る
秋
祭
り
も
、
今

年
は
残
念
な
が
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
で
中
止
に
な
り
ま
し
た
。

利
用
者
の
皆
さ
ん
に
少
し
で
も
秋
祭
り
の

雰
囲
気
を
味
わ
っ
て
も
ら
お
う
と
、
秋
祭

り
週
間
を
行
い
ま
し
た
。
好
き
な
食
べ
物

を
注
文
し
た
り
、
飾
り
つ
け
、
運
試
し
あ

み
だ
く
じ
抽
選
会
を
行
い
、
楽
し
み
ま
し

た
。

　

山
川
ツ
マ
ベ
ニ
太
鼓
さ
ん
が
お
越
し
下

さ
い
ま
し
た
。
３
密
に
な
ら
な
い
よ
う
、

屋
外
で
の
演
奏
と
な
り
ま
し
た
が
、
天
候

も
良
く
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
も
山
川
ツ
マ

ベ
ニ
太
鼓
さ
ん
の
奏
で
る
演
奏
に
熱
心
に

耳
を
傾
け
聞
き
入
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。
行
事
や
外
出
な
ど
制
限
が
あ
る
中
、

利
用
者
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
心
躍
る
ひ
と

と
き
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
た
の
で
は
と

思
い
ま
す
。

障害者支援施設 竹山苑

園
芸
活
動

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

風
船
バ
レ
ー

秋
祭
り
週
間

竹
山
苑

優勝の荒武さん（左）
2位の前村(明)さん（中央）
3位の上野さん（右）

涼
す
ず

　松
ま
つ
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訪
問
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動 
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秋
祭
り
週
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毎
年
盛
大
に
行
わ
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る
秋
祭
り
も
�

今
年
は
残
念
な
が
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
中
止
に
な

り
ま
し
た
�
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
少

し
で
も
秋
祭
り
の
雰
囲
気
を
味
わ
�

て
も
ら
お
う
と
�
秋
祭
り
週
間
を
行

い
ま
し
た
�
好
き
な
食
べ
物
を
注
文

し
た
り
�
飾
り
つ
け
�
運
試
し
あ
み

だ
く
じ
抽
選
会
を
行
い
�
楽
し
み
ま

し
た
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マ
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太
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山
川
ツ
マ
ベ
ニ
太
鼓
さ
ん
が
お
越

し
下
さ
い
ま
し
た
�
３
密
に
な
ら
な

い
よ
う
�
屋
外
で
の
演
奏
と
な
り
ま

し
た
が
�
天
候
も
良
く
�
利
用
者
の

皆
さ
ん
も
山
川
ツ
マ
ベ
ニ
太
鼓
さ
ん

の
奏
で
る
演
奏
に
熱
心
に
耳
を
傾
け

聞
き
入
�
て
い
ら
�
し
�
い
ま
し
た
�

行
事
や
外
出
な
ど
制
限
が
あ
る
中
�

利
用
者
の
皆
さ
ん
に
と
�
て
心
躍
る

ひ
と
と
き
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
た

の
で
は
と
思
い
ま
す
� 

そそ～～れれ！！  

弓
指
生
活
支
援
員
�
右
� 

優優勝勝のの荒荒武武ささんん（（左左））  

22 位位のの前前村村((明明))ささんん（（中中央央））  

33 位位のの上上野野ささんん（（右右））  

おおめめででととううごござざいいまますす  

先
輩
職
員 

福
永
生
活
支
援
員
�
左
� 

ああみみだだくくじじ～～♪♪  

ああみみだだくくじじ～～♪♪  

引引いいてて楽楽ししいいああみみだだくくじじ～～♫♫  

自自分分たたちちでで育育ててたたトトママトトのの味味はは

格格別別ででししたた♪♪  

愉愉快快なな仲仲間間がが  
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が
ら
�
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内
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船
バ
レ
�
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行
い
ま
し
た
� 

利
用
者
の
皆
さ
ん
も

�
そ
�
れ
！
�
と
声
を

出
し
�
身
体
を
動
か
し

な
が
ら
楽
し
ま
れ
て

い
ま
し
た
� 

待待っってていいまますす！！  

立立派派ななトトママトトがが  

ででききままししたた！！！！  

働働ききややすすいい環環境境でで、、優優ししいい先先輩輩

ばばかかりりでですす。。頑頑張張りりまますす！！  
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特別養護老人ホーム 涼松

　

春
に
植
え
た
カ
ボ
チ
ャ
は
、
夏
か
ら
秋

に
か
け
て
、
百
個
の
実
を
つ
け
大
豊
作
。

ほ
か
ほ
か
柔
ら
か
カ
ボ
チ
ャ
が
利
用
者
の

食
卓
へ
上
が
り
ま
し
た
。

　

さ
て
、
収
穫
後
の
畑
に
何
を
植
え
よ
う

か
と
思
案
し
、『
の
ら
ぼ
う
菜
』
に
初
挑

戦
し
ま
し
た
。『
の
ら
ぼ
う
菜
』
と
は
、

ア
ブ
ラ
ナ
科
の
野
菜
で
、
旺
盛
な
脇
芽
を

欠
い
て
食
べ
る
そ
う
で
す
。
11
月
１
日
に

利
用
者
、
職
員
と
そ
の
家
族
で
種
ま
き
を

し
ま
し
た
。
３
月
こ
ろ
か
ら
始
ま
る
収
穫

が
楽
し
み
で
す
。

　

市
街
地
へ
出
か
け
て
の
集
団
研
修
が
困

難
な
こ
と
か
ら
、
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
を
活
用
し
た

オ
ン
ラ
イ
ン
研
修
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

多
職
種
の
職
員
が
施
設
内
ホ
ー
ル
に
集

ま
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
拡

大
防
止
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
前
の
研
修
は
、
一
人
が
出
張

し
て
、
職
員
会
議
等
で
他
の
職
員
へ
伝
え

る
方
法
で
し
た
が
、
現
在
は
、
施
設
内
で

多
人
数
が
同
時
に
研
修
が
受
け
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
研
修
の
臨
場
感
は
伝

わ
り
に
く
い
で
す
が
、
新
し
い
学
び
の
形

を
体
験
し
、「
ど
こ
に
い
て
も
学
べ
る
ん
だ
」

と
前
向
き
に
と
ら
え
、
研
鑽
に
努
め
て
い

ま
す
。

　

今
年
は
、
２
人
の
新
卒
が
仲
間
に
加
わ

り
ま
し
た
。
２
人
と
も
、
介
護
の
専
門
学

校
を
卒
業
と
同
時
に
、
介
護
福
祉
士
に
合

格
し
た
頑
張
り
屋
。
基
礎
研
修
を
経
て
、

現
場
に
配
属
さ
れ
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
の
影
響
で
、
歓
迎
会
も
で
き
ず
、

様
々
な
行
事
も
中
止
・
縮
小
さ
れ
る
中
で

１
年
目
を
過
ご
し
て
い
る
２
人
で
す
。
笑

顔
を
絶
や
さ
ず
誠
実
に
仕
事
を
し
て
い
る

姿
を
見
な
が
ら
、「
必
ず
い
い
こ
と
あ
る

よ
」
と
エ
ー
ル
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　

年
度
当
初
、
全
国
的
な
感
染
拡
大
が
見

ら
れ
た
こ
ろ
は
、
面
会
で
き
ず
、
ご
利
用

者
も
寂
し
い
思
い
で
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
５
月
に
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
に
よ
る
オ
ン

ラ
イ
ン
面
会
、
９
月
に
窓
越
し
面
会
を
実

施
し
ま
し
た
。
そ
の
間
、
せ
め
て
声
だ
け

で
も
、
顔
だ
け
で
も
と
、
多
く
の
ご
家
族

が
活
用
さ
れ
ま
し
た
。

　

秋
口
に
は
、
面
会
制
限
を
解
除
し
ま
し

た
が
、
冬
季
に
入
り
再
び
直
接
面
会
を
中

止
、
オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
の
み
に
変
更
し
て

い
ま
す
。
私
た
ち
は
、
今
後
も
状
況
の
変

化
に
対
応
し
な
が
ら
、
ご
家
族
と
の
絆
を

大
切
に
し
た
支
援
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

新
卒
新
人

　

が
ん
ば
っ
て
ま
す

新
し
い
学
び
の
形

秋
の
種
ま
き

窓
越
し
で
も

　
　

会
い
た
い
…

涼
す
ず

　松
ま
つ

新人研修の一コマ
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通所介護事業所 岡村さん家

　
（
10
月
29
日
実
施
）

　

初
期
消
火
・
通
報
・
避
難
誘
導
等
の

訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　

避
難
を
円
滑
に
行
い
、
被
害
を
最
小

限
に
抑
え
る
た
め
、
毎
年
実
施
し
て
い

ま
す
が
、
そ
の
度
に
反
省
点
が
出
て
き

ま
す
。
訓
練
を
繰
り
返
し
、
練
度
を
上

げ
る
こ
と
に
よ
っ
て
適
切
な
対
応
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
（
10
月
11
日
～
15
日
実
施
）

　

な
る
べ
く
多
く
の
利
用
者
が
参
加
で
き

る
よ
う
４
日
間
に
わ
た
っ
て
実
施
し
ま
し

た
。
利
用
者
の
方
の
体
力
や
特
徴
に
合
わ

せ
、
無
理
な
く
楽
し
め
る
こ
と
を
一
番
に

考
え
て
い
ま
す
。

　
（
９
月
14
日
～
20
日
実
施
）

　

茶
話
会
を
行
っ
た
後
に
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー

ム
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
贈
呈
な
ど
大
い
に
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。

　

お
年
寄
り
を
敬
い
、
長
寿
を
祝
う
機
会

と
し
て
今
後
も
趣
向
を
凝
ら
し
た
出
し
物

を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

時
折
、
昼
食
の
準
備
を
一
緒
に
行
い
ま

す
。
今
回
は
、
昔
な
が
ら
の
団
子
汁
と
ち

ら
し
寿
司
で
す
。

　

私
達
が
今
回
の
担
当
で
〜
す
。

　
（
現
在
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
で
き

て
い
ま
せ
ん
）

敬　

老　

会　

運　

動　

会

防
災
訓
練

団
子
作
り

岡村さん家ち

（通所介護）

消火器使用訓練に職員と一緒に
利用者様も体験しました。

ふかした芋を「おいしくなーれー」とつぶしています

パン食い競争!!「といがなったね」とお互いににっこり!!

茶話会では長寿を願い、
折り鶴を添えました

おはぎも好評でした
昼食の楽しいひと時です
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幼
さ
の
残
る
顔
を
し
た
甥
っ
子

が
「
社
会
福
祉
士
に
な
り
た
い
」　

と

大
学
進
学
し
た
。
社
会
福
祉
士
の
端

く
れ
と
し
て
、
こ
ん
な
に
嬉
し
い
こ

と
は
な
い
。

　

福
祉
の
仕
事
は
人
間
ら
し
い
や
り

が
い
の
あ
る
仕
事
、
と
研
修
で
聞
い

た
こ
と
が
あ
る
。
そ
の
通
り
だ
な
と

思
い
な
が
ら
、
や
り
が
い
と
い
う
言

葉
の
意
味
を
ぼ
ん
や
り
考
え
る
。『
や

り
が
い
』
と
は
だ
い
ぶ
漠
然
と
し
て

い
て
、
人
に
よ
り
そ
れ
ぞ
れ
違
う
も

の
と
も
思
う
。
調
べ
る
と
、
そ
の
事

を
す
る
だ
け
の
価
値
・
張
り
合
い
、

事
に
当
た
る
際
の
充
足
感
や
手
応
え
、

こ
の
よ
う
な
言
葉
が
並
ぶ
。

　

福
祉
の
仕
事
は
大
変
で
し
ょ
う
、

と
言
わ
れ
る
こ
と
が
よ
く
あ
る
。
確

か
に
う
ま
く
い
か
な
い

こ
と
も
あ
る
。
そ
れ
で

も
二
十
年
、
ま
が
り
な

り
に
も
私
が
や
っ
て
こ

れ
た
の
は
、
お
そ
ら
く

や
り
が
い
が
支
え
て
く

れ
た
か
ら
と
思
う
。
現

場
の
や
り
と
り
で
「
生

き
た
い
。
あ
り
が
と
う
。
あ
な
た
に

会
え
て
よ
か
っ
た
。」
こ
ん
な
言
葉
を

も
ら
う
事
が
あ
る
。
見
返
り
を
求
め

て
は
い
け
な
い
と
よ
く
言
わ
れ
る
が
、

あ
り
が
た
く
受
け
止
め
て
良
い
の
だ

と
最
近
は
思
う
。
人
の
人
生
に
寄
り

添
う
価
値
あ
る
仕
事
。
支
援
を
通
し

て
価
値
と
張
り
合
い
を
得
、
私
自
身

の
有
用
感
や
存
在
意
義
を
も
確
認
で

き
る
。
支
え
て
も
ら
っ
て
い
る
の
は

私
の
方
か
も
し
れ
な
い
。
な
る
ほ
ど
、

こ
ん
な
に
や
り
が
い
の
あ
る
、
や
り

が
い
を
も
ら
え
る
仕
事
は
な
い
、
と

思
う
。

　

何
年
後
に
な
る
だ
ろ
う
か
。
甥
っ

子
と
『
や
り
が
い
』
を
語
り
合
い
、

共
感
し
あ
え
る
日
を
心
待
ち
に
し
て

い
る
。

相談支援事業所 ともいき

　

加
齢
や
疾
病
・
障
害
等
か
ら
そ
れ
ま
で

行
え
て
い
た
『
お
箸
で
食
事
を
食
べ
る
』

と
い
う
動
作
が
う
ま
く
で
き
な
く
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
握
力
や
指
の
筋
力
・
巧

緻
性
の
低
下
、
認
知
症
、
脳
血
管
障
害
後

遺
症
等
要
因
は
様
々
で
、
代
わ
り
に
ス

プ
ー
ン
・
フ
ォ
ー
ク
を
使
え
ば
食
事
は
出

来
ま
す
が
、
多
く
の
場
合
お
箸
で
食
事
を

食
べ
る
こ
と
は
幼
い
頃
か
ら
続
け
て
き
た

生
活
習
慣
で
「
で
き
る
だ
け
お
箸
で
食
事

を
食
べ
続
け
た
い
」
と
思
う
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

そ
の
よ
う
な
場
合
の
選
択
肢
と
し
て

『
介
護
用
箸
』『
バ
ネ
箸
』
と
い
う
物
が
あ

り
ま
す
。
画
像
の
様
に
通
常
の
お
箸
に
近

い
形
や
手
の
形
に
馴
染
ん
で
持
ち
や
す
い

構
造
の
物
等
色
々
な
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　

近
年
手
と
指
は
第
２
の
脳
と
呼
ば
れ
、

手
・
指
を
使
う
こ
と
が
脳
の
発
達
を
促
す

と
い
う
こ
と
が
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
摘
ま

む
、
挟
む
、
切
る
、
ほ
ぐ
す
、
包
む
等
細

か
な
手
・
指
の
動
き
を
必
要
と
す
る
『
お

箸
』
を
使
う
こ
と
が
脳
に
良
い
刺
激
を
与

え
、
リ
ハ
ビ
リ
や
認
知
症
予
防
に
も
効
果

が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
で
は
多
く
の
商
品
が
販
売
さ
れ
て

お
り
、
介
護
用
品
を
扱
う
お
店
や
通
信
販

売
で
も
気
軽
に
購
入
す
る
こ
と
が
出
来
ま

す
が
、
お
困
り
の
場
合
は
お
住
ま
い
の
地

域
の
介
護
用
品
販
売
店
や
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
、
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
へ
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

「
介
護
用
箸
」
の
ご
紹
介

岡村さん家 居宅介護支援事業所

と
も
い
き
の
職
員
が

　
　
『
福
祉
新
聞
』に
載
り
ま
し
た
♪令和２年12月14日付

福祉新聞より

介護用箸
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国道沿いに「のぼり旗」を設置国道沿いに「のぼり旗」を設置

街中に「ポスター」や「標語」を掲示街中に「ポスター」や「標語」を掲示

そてつ会の
地域貢献

学習支援事業　新しい展開に
　新型コロナの影響で、地元小学校が使えなくなっ
たため、南九州市などと相談して、活動拠点を頴娃
保健センターへ移しました。新しい講師陣による、
英語やヨガ体操などを学習の合間に取り入れ、楽し
く学んでいます。
　学習後は、お楽しみのランチ。鹿児島銀行えい支
店・石垣支店の職員方が調理ボランティアに来てく
ださいます。

Topics

Topics

そよ風事業　継続を目標に…
苦難の７年目
　子どもたちと直接交流が出来なくなり、
ビデオメッセージやオンラインによる福祉
の授業を行いました。
　『優導模擬訓練』や『そよ風ランチ』は
中止。しかし、夏休みに子どもたちが考え
た標語やポスターの優秀作品は、例年通り
街中に掲示、のぼり旗も立てて、『人権』
についての啓発活動を行いました。
　今年はできることを工夫して取り組み、来
年度へつながる活動ができたと思います。


