
  

 

11月の予定  

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 1 

運動遊び

外遊び 

 2 

運動遊び

外遊び 

 3 
外遊び 
苑外活動 

 4 
制作活動 

 5 
制作活動 

6 
散歩 

7 

休み 

8 
制作活動 

9 
制作活動 

 10 
運動遊び 
外遊び 

 11 
運動遊び 
外遊び 

 12 
工作 

 13 
散歩 

14 

休み 

15 
工作 

16 
まちがい探
し 

 17 
ゲーム 
遊び 

 18 
折り紙 

  19 
運動遊び 
外遊び 

  20 
散歩 

  21 

休み 

  22 

運動遊び 

外遊び 

  23 
外遊び 
苑外活動 

  24 

運動遊び 
外遊び 

  25 
工作 

  26 

ゲーム 

遊び 

  27 
散歩 

28 

休み 

      

  29 
ゲーム 
遊び 

  30 
運動遊び 
外遊び 

   

 

   

 
   

 

  

 

 

 １０月中旬からようやく暑さが和らぎ、一気に季節が夏から秋に変わったように感じます。１０

月は外で過ごすことが多く、おにごっこやかくれんぼ、バドミントン、虫探しなどそれぞれの興味

があることや好きな遊びをたっぷり楽しむことができました。今月は、休日に公園へ出かけて秋の

自然に触れたり、広い場所で大いに体を動かして遊びたいと思っています。     

 朝夕の気温差が大きいため体調を崩しやすい時期です。衣服の調節をしながら体調管理には十

分気をつけましょう。また、寒くなり空気が乾燥してくると、様々なウイルスが活発になります。

これまで以上に手洗い・うがいを徹底し、十分な栄養と休息をとって、ウイルスを寄せ付けない生

活を心がけましょう。 

 

☆その日の子どもたちの状態、状況によっ

て、予定を変更する場合があります。 

 

☆開所日・時間 

・学校がある日 12:00～18:00 

・土曜日、祝日、 

長期休み   10:00～16:00 

 

☆電話  080-9248-4857 

          （カラット携帯） 

※カラット開所日以外の緊急連絡先は、 

竹山苑 0993－35―2131 

 

※欠席をされる時は必ずご連絡ください。 

 

 

 

 

カラット便り 

  

11 月 

 

 

 

10月の活動を紹介します

 

 

 

 

※写真撮影のために、マスクを外しています。 

スイートポテトを作ったよ 

焼き芋、おいしい～ 

 

 
 

 

慎重に…！ 

 

もぐらたたきゲーム☆ 

いろんな 
ゲーム遊びを 
しました 

 

ストロー棒倒し☆ 
秋祭り☆ 

縁日ごっこや焼きいもパー
ティを楽しみました 

射的は大人気！ 

輪投げ 

ダーツ 


