
  

1月の予定  

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

  

 

  

 

  
 

  

 

  １ 
お正月 

２ 

休み 

３ 

外遊び 

４ 
クッキン
グ 

 ５ 

正月遊び 

 

 ６ 
クッキン
グ 

 ７ 

正月遊び 

 ８ 

散歩 

９ 

休み 

10 

外遊び 

11 

外遊び 

 12 
まちがい
探し 

 13 
ゲーム遊
び 

  14 

工作 

  1５ 

散歩 

  16 

休み 

  17 
ゲーム遊
び 

  18 

外遊び 

  19 

外遊び 

 

  20 

工作 

  21 
ゲーム遊
び 

  22 

散歩 

23 

休み 

      

  24 

外遊び 

  25 
まちがい
探し 

  26 

 工作 

  27 

  工作 

  28 

工作 

 29 

散歩 

30 

休み 

 31 

工作 

     

 

             あけましておめでとうございます 
           本年もよろしくお願いいたします 

 寒い年末年始でしたが、子どもたちから「お年玉もらったよ」「神社に行ったよ」などお正月の話を聞き、

元気に楽しいお正月を過ごした様子が感じられ、嬉しく思いました。カラットでは、新年が明けて子どもた

ちと「新年の抱負」を書きました。それぞれのがんばりたいことが堂々とした文字で書かれていて、とても

頼もしく感じました。今年も子ども一人一人の育ちや状況に合わせた援助や関わりにより、成長を手助けし

ながら見守っていきたいと思います。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 1月 11日から 3学期が始まります。残りの冬休み中に生活リズムを整えて、スムーズに 3学期が始めら

れるようにしましょう。また、これから一年のうちでもっとも寒くなる時期になり、様々な感染症も流行し

やすくなります。引き続き手洗い・うがいをきちんと行い、たっぷりの栄養と睡眠を心がけ、子どもも大人

も寒い冬を元気に乗り越えましょう。 

☆その日の子どもたちの状態、状況によっ

て、予定を変更する場合があります。 

 

☆開所日・時間 

・学校がある日 12:00～18:00 

・土曜日、祝日、 

長期休み   10:00～16:00 

 

☆電話  080-9248-4857 

          （カラット携帯） 

※カラット開所日以外の緊急連絡先は、 

竹山苑 0993－35―2131 

 

※欠席をされる時は必ずご連絡ください。 

カラット便り １月 

※写真撮影のために、マスクを外しています。 

※冬休みのため、10 日まで 10:00～16:00 の 
開設時間となります。 

クリスマスパーティ☆ 
ケーキを作って、カラオケもしたよ♪ 

楽しいことたくさんの12月でした！ 

カラット開設記念お祝い会 
竹山苑利用者様に、メッセージカード

とお菓子を渡しました。 

芋餅作り 

年賀状制作 

大掃除 

クリスマスブーツやリース、 

サンタクロースを作りました 


