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　《事業内容》
　　施設入所支援　（定員５０名）
　　生活介護事業　（定員５０名）
　　短期入所事業
　　居宅介護事業
　　日中一時支援事業・相談支援事業「ともいき」
　　放課後等デイサービス「カラット」
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節分の豆まきをしました。

例年は、皆で集まって楽しみますが、今年は鬼役の職員と栄養士

が個人個人居室などを回って行いました。(豆を投げる視線の先

には鬼が・・マスクをしていて恥ずかしいのでカメラから逃げてま

す)にぎやかに豆まきをする事は出来ませんでし

たが、それぞれの食形態に合わせた豆やお菓子

に舌鼓を打ちました。

節分って？
「鬼は外、福は内」の掛け声で、豆をまいて邪気を払う節分。

節分とは季節を分ける事を意味しているそう。ですので、各季節の始まりの日【立春・立夏・

立秋・立冬】の前日の事を指すそうです。諸説ありますが、陰暦では立春が正月元旦でその

前日が大晦日となり、厄除けの行事が行われていたそうです。その事と、鞍馬山の鬼が悪

さをするので豆を投げつけて追い払ったという言い伝えがあり、年越しの厄払いの行事と

重なり、今日の節分には豆をまくことの始まりとなったと言われています。
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竹山苑では、交流して下さる方を募集し

ております。

また、「おたよりたけやま」では、皆様のご

意見・ご感想、ご要望をお待ちしておりま

す。

お問い合わせは竹山苑（内田・長友）まで

お気軽にご連絡ください。

竹山農園では大根を収穫しました。

初めての大根づくり、上手に出来た

のではないかと思います。

他にも、サニーレタスなども収穫し

ました。

この作品はADL室から新館へ向かう途中の廊下に飾られています。

情報提供としてイベントなどのフライヤーを掲示していた場所を

今年度はレク・余暇で使用しました。個々で絵を描いたり折

り紙を折ったり、色を塗ったり、時には色を選んでもらい職員が

塗ったりとみんなで活動できない今だからこそ、協力してこのよう

な素敵な1枚を完成させることができました。何か楽しめる方法は

ないかと日々考えています。ご自宅でどのような活動を好んでい

たか面会などの時に教えて頂けると大きなヒントになると思いま

す。是非、〇〇するのが好きだったなど教えて下さいね。

写真にはありませ

んが写真にはありません

が、二本足の大根も

ありました～


