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外遊び 
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外遊び 

  2７ 

ゲーム遊び 

  2８ 
まちがい
探し 

  ２９ 
昭和の日 

散歩 

３０ 

休み 
☆４月１日～５日は春休みなので 

開設時間 10：00～16：00になります。 

☆その日の子どもたちの状態、状況によって、予定を変更する場合があります。 

 

 暖かい日差しが心地よい季節となり、新年度がスタートしました。４月から新一年生を迎え、

カラットはますます賑やかです。新一年生は、新しい環境に緊張や戸惑いがあると思いますが、そ

れぞれが安心して過ごすことができるよう、個々に合わせてサポートしていこうと思います。小学

２年生以上の子どもたちは、「４月からは〇年生だよ」等話したり、新しく学習する教科のことを話

したり、進級することを楽しみにしている様子が感じられます。その反面、新しい環境や生活リズ

ムに戸惑いや不安、疲れが見られることがあるかもしれません。一人一人の状態をよく見て把握し

ながら、それぞれが安心して過ごすことができるよう、学校やご家庭と連携をとって対応していき

たいと思っています。ご家庭での様子や気になることがありましたら、遠慮なくお知らせくださ

い。 

今年度も、カラットが子どもたちにとって安心できる場所であり、ここでの生活が充実したもの

になるよう努め、職員も、子どもたちと毎日を楽しく過ごしていきたいと思っています。どうぞよ

ろしくお願い申し上げます。 

 ３月１３日よりマスク着用が規制緩和となりましたが、状況に合わせて、引き続き感染症対策は

行っていきます。手洗いの徹底と手指の消毒、検温や健康観察での状態把握をし、一人一人が予防

を心がけて過ごしましょう。 

ご入学・ご進級おめでとうございます 

令和５年４月 

４月の予定 



＊カラットを利用する際は、以下の準備をお願い

いたします。 
 

《平日：学校のある日》 

・連絡帳 

・水筒 

・着替え（必要な場合。カラットに置いておく

ことも可能です。ご相談ください。） 

《休日：土曜・祝日・長期休み》 

・上記のもの（連絡帳、水筒、着替え） 

・歯ブラシ、コップ 

・タオル（汗拭き用） 

＊持ち物の記名の確認もお願いいたします。 

 

 

放課後等デイサービス カラット 

☆開所日 

  月～土、祝日   ※日曜休み 

☆開設時間 

・学校がある日  12:00～18:00 

・土曜日、祝日 

長期休み    10:00～16:00 

 

《職員紹介》 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 カラット管理者    岡村 栄子 

 
児童発達支援管理責任者     釼田 雄一     

 
児童指導員      今村 千恵     

 
保育士            松尾 真由美    

 

  支援員       吉本 美由紀 
                   

※利用人数に対応して、適宜、竹山苑との 

兼務職員が入ります。 
 

 

☆電話   080-9248-4857 

           （カラット携帯） 

※カラット開所日以外の緊急連絡先は、 

竹山苑 0993－35―2131 

※欠席をされる時は必ずご連絡ください。 

 

ひなまつり会       

おひなさま、おだいりさまになったよ        

2 月・３月生まれのお友だちの誕生会をしました☆ 

不審者対応の防災訓練に参加しました。 

３月の活動の様子です 


