
  

 

 

 
日 月 火 水 木 金 土 

  

 

   

 

   

 

 

   
 

  1 

ぬりえ 

(カレンダー) 

  2 

ぬりえ 
(カレンダー) 

3 

ゲーム 

遊び 

4 

休み 

5 

新聞紙 

遊び 

6 

めいろ 

  7 

まちがい

探し 

  8 

工作 

  9 

ゲーム 

遊び 

10 

  パズル 

  遊び 

11 

休み 

12 

工作 

13 

工作 

 14 

工作 

 15 

工作 

  16 

工作 

   17 

ゲーム 

遊び 

   18 

父の日 

休み 

   19 

ゲーム 

遊び 
 

  20 

まちがい

探し 

  21 

ぬりえ 

  22 

新聞紙 

遊び 

  23 

めいろ 

   24 

  パズル 

  遊び 
 

25 

休み 
 

   26 

ぬりえ 

 27 

工作 

  28 

新聞紙 

遊び 

  29 

めいろ 

  30 

工作 

   
 

☆その日の子どもたちの状態、状況によって、予定を変更する場合があります。 

 色鮮やかなアジサイが咲いている光景を見ると、梅雨の季節を感じます。 

5 月後半、各小学校で運動会が開催されました。低学年の子たちは、学校が終わりカ

ラットに来るとウトウトして睡眠をとったり、表情に疲れが見られたり、運動会の練習

に全力で取り組んでいるんだなぁと感じる毎日でした。高学年の子たちは、各競技や準

備などに一生懸命取り組んでいる様子が会話の中から感じられました。運動会当日は、

みんな元気に参加することができ、会話の中からそれぞれに充実した運動会だった様子

が伝わってきて嬉しく思うことでした。運動会に向けての活動や本番での経験が、一人

一人の自信につながるといいなと思います。 

 梅雨時期から夏に移り変わるこの季節、湿気や暑さからだるさや体調不良を感じるこ

とが多くあるかもしれません。栄養と休息を十分にとって健康管理に留意しましょう。ま

た、引き続き、様々な感染症対策を十分に行い、子どもも大人も元気に夏を迎えられるよ

うにしましょう。 

 

 

 

令和５年６月 

6 月の予定 



＊カラットを利用する際は、以下の準備をお願いいたします。 

《平日：学校のある日》 

・連絡帳 ・水筒 ・着替え（カラットに置いておくことも可能です。ご相談ください。） 

《休日：土曜・祝日・長期休み》 

・上記のもの（連絡帳、水筒、着替え） ・歯ブラシ、コップ ・タオル（汗拭き用） 

＊持ち物の記名の確認もお願いいたします。 

 

放課後等デイサービス カラット 

☆開所日 

  月～土、祝日   ※日曜休み 

☆開所時間 

・学校がある日  12:00～18:00 

・土曜日、祝日 

長期休み    10:00～16:00 

 

☆電話   080-9248-4857 

           （カラット携帯） 

※カラット開所日以外の緊急連絡先は、 

竹山苑 0993－35―2131 

※欠席をされる時は必ずご連絡ください。 

 

5 月の活動の様子です 

芋の苗植えをしました。 

「大きなお芋ができますように！」 

♡母の日プレゼント♡ 
「お母さん、喜んでくれるかな？」 


