
  

 

 

  

 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

   
 

 １ 
外遊び 

２ 
節分   
豆まき 

３ 
休み 
 

４ 
休み 

５ 
ぬりえ 

6 

外遊び 

7 
外遊び 

8 
外遊び 

9 
まちがい

探し 

10 
休み 
 

11 
建国記念日 

休み 

12 
外遊び 

13 
ゲーム遊び 

 14 
ゲーム遊び 

 15 
誕生会 

  16 
制作 

  17 
休み 
 

18 
休み 

  19 
制作 

  20 
制作 

21 

制作 

  22 
制作 

23 
天皇誕生日 

 外遊び 

24 
休み 

25 
休み 

  26 
外遊び 

27 
外遊び 

28 
外遊び 

29 
ぬりえ 

  
 

          

☆その日の子どもたちの状態、状況によって、予定を変更する場合があります。 

  

お正月からあっという間に 1 ヶ月が過ぎました。暦の上でも２月４日の立春が春の始

まりとされ、温かく過ごしやすい気候が続いています。しかし、まだまだ寒波や寒い日が

訪れ、寒暖差が大きくなりやすい時期です。体調管理には十分気をつけましょう。 

また、新型コロナウイルス、インフルエンザだけでなく他の感染症も一定数の流行があ

るようです。カラットでも、自分たちが今できることを子どもたちにも呼びかけながら、

予防対策を引き続き行っていきます。 

2月は節分に立春、バレンタインデーなど色々なイベントがあり賑やかですね。 

カラットでは子どもたちが賑やかに楽しめるよう、いろいろ工夫していきたいと思いま

す。 

さらに、今年は 4年に一度の【うるう年】にあたります。 

暦と実際の太陽の動きの差を調整するために、2 月 29日が追加される特別な年です。 

子どもたちにも“おまけの日”がある理由等活動を通して伝えられたらいいなと思いま

す。 

  

令和６年２月 
  月 

２月の予定 

2/12、2/23 の開所時間は 

10：00～16：00 になります。 



＊カラットを利用する際は、以下の準備をお願いいたします。 

《平日：学校のある日》 

・連絡帳 ・水筒 ・着替え（カラットに置いておくことも可能です。ご相談くださ

い。） 

《休日：祝日・長期休み》 

・上記のもの（連絡帳、水筒、着替え） ・歯ブラシ、コップ ・タオル

（汗拭き用） 

＊持ち物の記名の確認もお願いいたします。 

 

放課後等デイサービス カラット 

☆開所日 

  月～金、祝日   ※土曜・日曜休み 

☆開所時間 

・学校がある日  12:00～18:00 

・祝日 
長期休み    10:00～16:00 

 

☆電話   080-9248-4857 

           （カラット携帯） 

※カラット開所日以外の緊急連絡は、 

竹山苑 0993－35―2131 

※欠席をされる時は必ずご連絡ください

い。 

 

１月の活動の様子です 

餅焼き 

ゲーム遊び 

制作(節分用) 

誕生日会 


