
 

 

 

  

 
 

 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 
ハロウィン 

パーティー 

2 
休み 

3 
文化の日 

休み 

4 
振替休日 

外遊び 

5 

外遊び 

6 
縁日ごっこ 

7 
縁日ごっこ 

8 
縁日ごっこ 

9 
休み 

10 
休み 

11 

焼き芋 

パーティー 

 

12 
焼き芋 

パーティー 

 

13 
制作 

 

14 
制作 

 

15 
制作 

 

16 
休み 

17 
休み 

18 
制作 

 

19 
制作 

 

20 
制作 

 

21 

制作 
 

22 

制作 
 

23 
休み 

24 
休み 

25 
読み聞
かせ 

26 
まちがい

探し 

27 
外遊び 

28 

外遊び 
29 

みかん
狩り 

30 
休み 

☆その日の子どもたちの状態、状況によって、予定を変更する場合があります。 

  

 

 

 

 

令和６年11 月
  
 月 

11 月の予定 

肌に感じられる風も涼しさから冷たさに変わり、少しずつ冬の訪れを感
じる頃となりました。子ども達は「風が冷たいね」と話したり、地面に落
ちている葉っぱやドングリを集めるなど、自然の変化を楽しんでいるよう
です。今月も、季節の変化を楽しみながら、外での活動を楽しみたいと思
います。 

11月 8日は、『いい歯（118）の日』との事です。しっかり噛ん
で、虫歯予防に気を付けつつ食欲の秋を楽しみましょう。 
今月は、本格的な冬へと向かい、気温がどんどん低くなっていく季節と

なっています。衣服の調節をする等配慮し、体調管理には十分気をつけま
しょう。また、寒くなり空気が乾燥してくると、様々なウイルスが活発に
なります。これまで以上に手洗い・うがいを徹底し、十分な栄養と休息を
とって、ウイルスを寄せ付けない生活を心がけましょう。 



＊カラットを利用する際は、以下の準備をお願いいたします。 

《平日：学校のある日》 

・連絡帳 ・水筒 ・着替え（カラットに置いておくことも可能です。ご相談くださ

い。） 

《休日：祝日・長期休み》 

・上記のもの（連絡帳、水筒、着替え） ・歯ブラシ、コップ ・タオル

（汗拭き用） 

＊持ち物の記名の確認もお願いいたします。 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

  

 

放課後等デイサービス カラット 

☆開所日 

  月～金、祝日   ※土曜・日曜休み 

☆開所時間 

・学校がある日  12:00～18:00 

・祝日 
長期休み    10:00～16:00 

 

☆電話   080-9248-4857 

           （カラット携帯） 

※カラット開所日以外の緊急連絡は、 

竹山苑 0993－35―2131 

※欠席をされる時は必ずご連絡ください

い。 

 

10 月の活動の様子です 
公園遊び 

芋掘り 

新聞遊び 


