
   

 

 

 
 

 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 
外遊び 

2 
外遊び 

3 
憲法記念日 

休み 

4 
みどりの日 

休み 

5 
こどもの日 

こいのぼり 

制作 

6 
振替休日 
読み 
聞かせ 

7 
外遊び 

8 
ゲーム 
遊び 

9 
外遊び 

10 
休み 

11 
休み 

12 
外遊び 

13 
ぬり絵 

14 
外遊び 

15 
外遊び 

16 
ぬり絵 

17 
休み 

18 
休み 

19 

外遊び 

20 
外遊び 

21 
ゲーム 
遊び 

22 
外遊び 

23 
防災訓練 
地震 

24 
休み 

25 
休み 

26 
父の日 
制作 

27 
父の日 
制作 

28 
父の日 
制作 

29 
父の日 
制作 

30 
父の日 
制作 

31 
休み 

☆その日の子どもたちの状態、状況によって、予定を変更する場合があります。 

  

令和 7 年5 月
  
 月 

5 月の予定 

晴れ渡った空に耳を澄ますと、木から木へ飛び回る小鳥たちの元気な声
が聞こえてきます。子どもたちと一緒に、「春の音」を探してみたいと思
います。風景が日々変化していきますので、季節の移り変わりを感じても
らいながら活動ができたらと考えています。 
新年度が始まり、あっという間に一ヶ月が経ちました。新しい環境に少

しずつ慣れ、子どもたちの笑顔も増えたように感じられます。子どもたち
からは、送迎時に学校の日々や行事の出来事を嬉しそうに教えてくれま
す。学校生活を楽しんでいる様子を感じながら、毎日を安心して過ごせる
よう、サポートしていきたいと思います。 
この時期は寒暖差が大きいことや、新しい生活、環境への疲れが出て体

調を崩しやすくなります。十分な休養と睡眠、栄養をしっかりとり、健康
管理には十分留意していきましょう。また、手洗いの徹底や手指の消毒
等、引き続き予防対策を心がけましょう。 

 
【職員紹介】 ４月より新しい職員が入職しました。 
上野 実玖(うえの みく)先生です。 
よろしくお願いいたします。 

 

 
 



＊カラットを利用する際は、以下の準備をお願いいたします。 

《平日：学校のある日》 

・連絡帳 ・水筒 ・着替え（カラットに置いておくことも可能です。ご相談くださ

い。） 

《休日：祝日・長期休み》 

・上記のもの（連絡帳、水筒、着替え） ・歯ブラシ、コップ ・タオル

（汗拭き用） 

＊持ち物の記名の確認もお願いいたします。 

 

放課後等デイサービス カラット 

☆開所日 

  月～金、祝日   ※土曜・日曜休み 

☆開所時間 

・学校がある日  12:00～18:00 

・祝日 
長期休み    10:00～16:00 

 

☆電話   080-9248-4857 

           （カラット携帯） 

※カラット開所日以外の緊急連絡は、 

竹山苑 0993－35―2131 

※欠席をされる時は必ずご連絡ください

い。 

 

フラワーパークでの様子です 

 

 
お友達と一緒に 

お弁当♪ 

遊具でいっぱい 

遊びました！ 
 

みんなで写真を 

撮りました        

 
あっちへ行ったり♪ 

こっちへ行ったり♪ 


