
   

 

 

 
 

 

 
夏休み中の開設時間は 10:00～16:00 となります。 

 
日 月 火 水 木 金 土 

     1 
誕生日 
メッセージ 

2 
休み 

3 
休み 

4 
誕生日 
メッセージ 

5 
誕生日 
メッセージ 

6 
外遊び 
お弁当の日 

7 
誕生日 
メッセージ 

8 
外遊び 

9 
休み 

10 
休み 

11 
外遊び 

12 
外遊び 

13 
外遊び 

14 
外遊び 

15 
外遊び 

16 
休み 

17 
休み 

18 

ｼｬﾎﾞﾝ玉 

遊び 

19 
外遊び 
お弁当の日 

20 
外遊び 

21 
ｼｬﾎﾞﾝ玉 
遊び 

22 
外遊び 

23 
休み 

24 
休み 

25 
外遊び 
お弁当の日 

26 
外遊び 

27 
防災訓練 
（火災） 

28 
誕生日会 

29 
外遊び 

30 
休み 

31 
休み 

      

☆その日の子どもたちの状態、状況によって、予定を変更する場合があります。 

  

令和 7 年8 月
  
 月 

8 月の予定 

突き抜ける青空と眩しい日差しが夏の到来を感じさせます。 

カラットでは、「ミーンミーンミーン」と鳴くセミの声、「リン

リンリン」と鳴る風鈴の音。夏の音が聞こえています。夏ならでは

の経験を子どもたちと一緒に楽しんでいきたいと思います。合わせ

て遊びに夢中になりすぎないように、こまめな水分補給や日陰での

休息を促し、熱中症対策を意識してもらえるようにサポートしてい

けたらと思っています。 

8 月は、普段と異なる生活が続くので、生活リズムが崩れる可能

性も高まります。普段と同じように『早寝早起き』『１日 3 食を食

べる』など生活リズムが崩れないように心がけ元気に夏を乗り切り

ましょう 



＊カラットを利用する際は、以下の準備をお願いいたします。 

《平日：学校のある日》 

・連絡帳 ・水筒 ・着替え（カラットに置いておくことも可能です。ご相談くださ

い。） 

《休日：祝日・長期休み》 

・上記のもの（連絡帳、水筒、着替え） ・歯ブラシ、コップ ・タオル

（汗拭き用） 

＊持ち物の記名の確認もお願いいたします。 

 

放課後等デイサービス カラット 

☆開所日 

  月～金、祝日   ※土曜・日曜休み 

☆開所時間 

・学校がある日  12:00～18:00 

・祝日 
長期休み    10:00～16:00 

 

☆電話   080-9248-4857 

           （カラット携帯） 

※カラット開所日以外の緊急連絡は、 

竹山苑 0993－35―2131 

※欠席をされる時は必ずご連絡ください

い。 

 

6～7 月の活動の様子です 

きょうはたのしいひなまつり♪ 

ひな祭りを実施しましした！ 

 

 

 

感覚遊び！ 

手で感触を楽しみました 

 
ドキドキ 

危機一髪☆ 

 

 

たなばた作り☆彡 

みんなの願い事が 

かないますように 

竹山苑に 

キッチンカーが 

やってきました 
毎月恒例の 

お誕生日会         

 

カラットの子どもたちは、

美味しそうにジュースを 

楽しんでいました！ 


